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دانشکده پرستاری دورود
نیمسال اول 1403 
(گروه آموزشی: ترم اول کارشناسی پرستاری)
واحد: مهارتهای پرستاری                                         
استاد: خانم کریمی
تعداد واحد: 1.5 واحد
	ردیف
	تاریخ و روز
	موضوع
	استاد

	1
	25/07/1403
چهارشنبه  10-16
	بهداشت دست ها و پوشیدن گان و ماسک و دستکش
	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه

	2
	02/08/1403
چهارشنبه 10-16
	تکنیک های جداسازی، کاربرد حفاظت فردی (گان، ماسک، دستکش)
	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه

	[bookmark: _GoBack]3
	09/08/1403
چهارشنبه 10-16
	اندازه گیری علایم حیاتی ( فشار خون، درجه حرارت، تعداد تنفس، تعداد ضربان قلب)
	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه

	4
	016/08/1403
چهارشنبه 10-16
	انواع پوزیشن – تغییر و جابجایی
	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه

	5
	23/08/1403
چهارشنبه 10-16
	شستشو، تمیز کردن، پانسمان و مراقبت از زخم، تعویض پانسمان 
	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه

	6
	30/08/1403
چهارشنبه 10-16
	آماده سازی دارو، دارو دادن، روش خوراکی، زیر زبانی، استنشاقی 
	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه

	7
	07/09/1403
چهارشنبه 10-16
	تزریق دارو به روش داخل جلدی، زیر جلدی، داخل عضلانی، وریدی 
	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه

	8
	14/09/1403
چهارشنبه 10-16
	انواع سرم_ رگ گیری 
	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه


	9
	21/09/1403
چهارشنبه 10-16
	وارد کردن سوند معده، شستشو معده، گاواژ

	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه

	10
	28/09/1403
چهارشنبه 10-16
	سوند گذاری مثانه، رعایت تکنیک استریل،مراقبت های مربوطه، جمع اوری نمونه ادراری

	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه

	11
	05/10/1403
چهارشنبه 10-16
	ساکشن دهانی- حلقی ، بینی- حلقی، راه هوایی پیشرفته
	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه

	12
	12/10/1403
چهارشنبه 10-16
	اکسیژن درمانی ( کانولای بینی، ماسک بینی، ماسک ونچوری)
	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه

	13
	19/10/1403
چهارشنبه 10-16
	اجرای انواع انما
	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه

	14
	26/10/1403
چهارشنبه 10-16
	مراقبت از کلستومی
	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه

	15
	03/11/1403
چهارشنبه 10-16
	انواع روشهای سرما و گرما درمانی
	خانم کریمی
کارشناسی ارشد مراقبتهای ویژه
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